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1. TUJUAN :
SOP ini sebagai petunjuk pelaksanaan penyelamatan diri saat terjadi gempa bumi.

2. RUANG LINGKUP :

e Proses ini meliputi pelaksanaan penyelamatan diri saat terjadi gempa bumi sampai proses evaluasi dan pelaporan.

3. URAIAN UMUM :

e Penyelamatan diri adalah tindakan penyelamatan dan evakuasi diri saat terjadi gempa bumi, mengamankan diri dari potensi bahaya, menuju titik kumpul sampai
gempa berhenti.

e Petugas adalah Staf Umum yang mengkoordinasikan pelaksanaan penyelamatan diri jika terjadi gempa bumi.

4. KETENTUAN TERKAIT :
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AKTIVITAS PENANGGUNG JAWAB URAIAN AKTIVITAS LAMPIRAN
MULAI ; : st
Sl Pl Tetap tenang dan segera lakukan tindakan perlindungan diri..
Segera lakukan tindakan “Drop, Cover, Hold On” (Jatuh, Berlindung, Berpegangan)
Tetap tenang dan segera lakukan tindakan perlindungan diri.
Saat Berada di ' Berlindung di bawah meja yang kuat, jauh dari jendela, lemari dan benda yang mudah
Dalam / Luar Seluruh Pegawai jatuh
Ruangan Lindungi kepala dan leher dan tetap berpegangan hingga guncangan berhenti
Menuju area terbuka yang aman
¥ Tetap waspada terhadap gempa susulan
Berkumpul di Titik Seluruh Pegawai Setelah guncangan berhenti, segera menuju ke titik kumpul yang telah ditentukan
Kumpul Lakukan absensi/pengecekan jumlah pegawai oleh Petugas
Informasi dan Petugas memberikan informasi dan arahan terkait kondisi terkini
Arzhan Petugas Menginstruksikan langkah selanjutnya sesuai kondisi dan situasi di lapangan
Berkoordinasi dengan pihak terkait (BMKG, BPBD, dll) jika diperlukan.
A
Evaktzsuﬁrg:akan Jika diperlukan, lakukan evakuasi ke lokasi evakuasi atau tempat aman lainnya.
ol Petugas Berikan pertolongan pertama bagi pegawai yang mengalami luka
Pastikan seluruh pegawai dalam kondisi aman
A
Evaluasi dan
Pelaporan Petugas Melakukan evaluasi terhadap pelaksanaan penyelamatan diri saat gempa bumi.
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